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Austausch zwischen Betroffenen,  
Angehörigen und Behandlern 
Jeden dritten Mittwoch im Monat 
18:00 – 20:00 Uhr 
Konferenzraum Pforte 

Psychose- 
werkstatt 

Was können wir voneinander lernen? 

Vitos Philippshospital Riedstadt 

Der Weg zu uns 

Kompetent für Menschen 

Vitos Südhessen gemeinnützige GmbH 
Philippsanlage 101 
64560 Riedstadt 

Vitos Philippshospital Riedstadt 
Dr. Walter Gaßmann 
Diplom-Psychologe, 
Psychologischer Psychotherapeut 
Tel. 06158 - 183 - 0 
walter.gassmann@vitos.de 

www.vitos-suedhessen.de 



Termine 2026 Wir reden miteinander 

→ Mittwoch, 21. Januar 2026

→ Mittwoch, 18. Februar 2026

→ Mittwoch, 18. März 2026

→ Mittwoch, 15. April 2026 

→ Mittwoch, 20. Mai 2026 

→ Mittwoch, 17. Juni 2026

→ Mittwoch, 15. Juli 2026

→ Mittwoch, 19. August 2026

→ Mittwoch, 16.September 2026

→ Mittwoch, 21. Oktober 2026 

→ Mittwoch, 18. November 2026 

→ Mittwoch, 16. Dezember 2026 

Termine für 2027 werden rechtzeitig bekannt gegeben! 

In der Psychosewerkstatt kommen Menschen mit 
Psychose-Erfahrung, Angehörige und in der Psychiatrie 
Arbeitende zusammen, um sich auszutauschen. Die 
Themen werden zu Beginn der Sitzung von den 
Teilnehmern eingebracht und in der Gruppe 
abgestimmt. Die Gruppenabende werden moderiert. 

Ziel ist die Entwicklung eines gemeinsamen 
ganzheitlichen Verständnisses für Psychosen. Dabei 
stehen verschiedene Erfahrungen und Sichtweisen 
gleichberechtigt nebeneinander, wodurch ein 
gemeinsames Lernen ermöglicht wird, das nicht durch 
übliche Rollenzuweisungen geprägt ist. 

Die Gruppen sind offen, eine kontinuierliche Teilnahme 
wird nicht vorausgesetzt. Die Abende sind kostenfrei, 
eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Die Psychosewerkstatt findet jeden dritten Mittwoch 
im Monat von 18:00 bis 20:00 Uhr statt. 

Dr. med. Ingo Weisker 
Klinikdirektor 
Vitos Philippshospital Riedstadt 

Dr. Walter Gaßmann 
Diplom-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut 
Vitos Philippshospital Riedstadt 

Susanne Ohnesseit 
Pflegeexpertin APN 
Vitos Philippshospital Riedstadt 


