
Heppenheim
(Bergstraße)

B 3

L 3120

L 3398

L 3398

KurfürstenplatzDa

Lorscher Straße

Ludw
igstraße

Lud
wi

gs
tra

ße

Ludw
igstraße

Ludwigstraße

Ludw
igstraße

Ludw
igstraße

Bürgermeister-Metzendorf-Straße

Bürgermeister-M
etzendorf-S

traße

Straße

Erbacher Tal

Gerhart-H
auptm

ann-Straße

Gerhart-Hauptm
ann-Straße

U
hlandstraße

Uhlandstraße

Uhlandstraße

Mozartstraße

Bürgerm
eister-M

etzendorf-Straße

Walther-Rathenau-Straße

Neckarsteinacher Straße

Adalbert-Stifter-Straße

hler-Straße

Ernst-Schneider-Straße

Ernst-S
chneider-Straße

Ernst-Schneider-Straße

Graf-von-Galen-Straße

Graf-von-Galen-Straße

Graf-von-Galen-Straße

Von-In

Theodor-Storm
-Straße

In den Langen Äckern

Von-Eppstein

Untere Gartenstraße

H
irschhorner Straß

Obere Gartenstraße

Von-Gagern-Straße

Kleine Feldstraße

Ei
ch

en
do

rff
st

ra
ße

Eic
he

nd
or
ffs

tra
ße

Birkenauer Straße

Tuchbleichstraße

Rim

Nibelungenstraße

Nibelungenstraße

Nibelungenstraße

La
ud

en
ba

ch
er

 To
r

Laudenbacher Tor
Laudenbacher Tor

La
ud

en
ba

ch

Karl-Marx-Straße

Karl-Marx-Straße

Kriem
hildstraße

Kalterer Straße

In der Lahrbach

Gymnasium straße

Steinern Weg

Zollhausstraße

Schillerstraße

Schillerstraße

ße

Brunhildstraße

W
ilhelm

straße

W
ilhelm

straße

W
ilhelm

straße

Stadionstraße

Stadionstraße

St
ad

io
ns

tra
ße

Stadionstraße

Stadionstraße

Parkhofstraße

Parkhofstraße

Bahnhofstraße

Bahnhofstraße Neckarstraße

Neckarstraße

Mozartstraße

Mozartstraße

Liebigstraße

Liebigstraße

Herderstraße

Goethestraße

Goethestraße

Weserstraße

W
errastraße

Werrastraße

Werlestraße

Spreestraße

N
ei

ße
st

ra
ße

Moselstraße

Hagenstraße

Gräffstraße

Gräffstraße

Gräffstraße

Donaustraße

Donaustraße

Am Fr

Oderstraße

Lahnstraße

Karlstraße

Eselsgasse

Elbestraße

Eckw
eg

Ernst-M
oritz-Arndt-Straße

Ger
ha

rt-
Hau

pt
m

an
n-

St
ra

ße

Landrat-Dengler-Straße

In den Krummen Äckern

Gabelsbergerstraße

W
einhei

ahrbach

W
ilhelm

straße

Lessingstraße

Lessingstraße

Kellereigasse

Jo
ha

nn
is

ga

Im Bachemark

Am St
ad

tb
ac

h

Schubertw
eg

Marktstraße

Schulgasse

Bogengasse

Händelw
eg

Brahmsweg
Brahmsweg

Am
tsgasse

Am Erbach

Lisztw
eg

Haydnw
eg

Hayd nweg

Ba
ch

weg

Graben

Graben

G
raben

Graben

Friedrichstraße

W
ilhelm

straße

sse

Ernst-S
chneider-S

tra
ße

Von-Gage
rn

-S
tr

aß
e

She

ll C
ar

w
as

h

Steig 4Steig  3

Eckweg

Ec
kw

eg

Brucknerw
eg

🠖🠖

Starkenburg
Stadion

Starkenburg
Gymnasium

Alte

Schwimmbad
Heppenheim

Nibelungenschule

Parkhof

St. Vinzens-
Kloster

Martin-
Buber-SchuleSparkasse

Halber
Mond

Halber
Mond

Winzerhof

Vitos -
Kinder-

und Jugendpsychiatrie
Ambulanz

Kurm
Am

Sparkasse
Starkenburg

Volksbank

Feuerbachplatz

Hokey Field

Saalbau
Lichtspiele

Orthozentrum
Bergstraße

Stadtbücherei

Dr. Stefanie
Kloß-Wahlig
Zahnärztin

Martin-
Buber-
Haus

Zum Golden
Engel

Heppenheim
Halber
Mond

Engel

Shell

Sparkasse
Starkenburg

Christuskirche

Mrs.Sporty

Starkenburger
Hof

Heppenheim
Stadion/
Freibad

Parkhof

Madonna

Villa Boddin

Heppenheim
Graben

zartstraße

Heppenheim
Starkenburg-
Gymnasium

Heppenheim
Starkenburg-
Gymnasium

Christuskirche

Weststadt
Apotheke

Heppenheim
Bürgermeister-

Metzendorf-
Straße

Heppenheim
Bürgermeister-

Metzendorf-
Straße

Hirschhorner
Straße

Martin
Buber

Parkhof
Apotheke

Huber-
Wilz &
Flath

Zahnärztin
Anja Menzel

Michael
Franz

Heppenheim
Stadtbücherei

Volksbank
Bergstraße

Bahnhof

Volksbank

Neue
Nibelungenhalle

Nibelungenhalle

Starkenburg
Sporthalle

Altes
Landratsamt

Jobcenter
Bergstraße

- Neue
Wege
Kreis

Bergstraße

Schloßschule

Wicom
GmbH

Gesundheitsamt

Haus
der Kirche

Musikschule

Malteser
Hilfsdienst

e.V.

Nähkästchen

Pfarrhaus

Wittwer
Optik

Segel-
und

Yachtschule
Bergstraße

Kiosk

DRK
Begegnungsstätte

5

3

12

4

10

8

2

4b

2

4

2

1

17

6

36

1

9

53,55,57,59

13

5

15

26-24

6

5

53

4

17

6

20

1

10
22

4

25

1A

2

17

10

8

29

4

8

17

51

2

1 B

1 C

1 E

1 F

1 A

1 D

8

12

6
61,63,65

2

9

3

11

28

7

9C

1a

15

4

4

6

18

8a

9

99

13

9

15

11a

2

2

5

10a

11

12

7

34

4

18

18

2

10

14

27

5

14

11

1

6

2a

14

1

5

6

63

9B

5

11a

5A

12

10

23a

3

6

3

24

12a

10

15

2

16

19

1

1

31

5

20

16

36

19

6

18

7

5a

6

5

8

16

8

1

8

7

6

28

67

2

11

1

6

27

9

11

11

9

54

22

56

50

1

1

1

3

59

26

7

9

1

27

28

41

8

4

6

12

18

11

15

11

7

9A

2

22

16

17

4

1

39

14

2

3

4

1

6b

18

4

23

2

15

8

19

4

20

3

17

5

2

18

13

5b

11

2

47

2

2

4

14

6

4

8

17

49

24

1

26

19

7

37

25

11

3a

28

26

2

6

23

12

12

16

13

10

2

1

9

24

8

11

4

26

35

7

1

15

7

10

5

5

36

8

4

7

1

12

18a

10

3

45

18

4

18

17

16

5

7

6

14

17

21

12

16

11

25

8

2

22

12

29

8

10

6

14

28

30

5a

7

6

12

4

14

3

9
7

7

10a

2

15

3

10

14

6

3

25

24

34

1

22

40

26

32

13

16

26

24

8

3

1

4

22

16

2

5

15

20

31

16

15

5

29

6

16

4

4

27

15

2

30

16

6

9F

19a

12

40

10

16

33

1

20

3

5

13

14

28

12

28

4

10

4

20

4

6

2

6

20

34a

4 15

15

4

17

2

43

2

6

34

4

5

6a
19

7

2

18

5

24

36

8

38

24

0

6

27

19

2

20

11

16

7

26

18

20

6

18

22

19

36

18

22

20
30

4

10

1

11

5

2

22

6

10

14

11

9

13

17

18
10

2

4

7

9

12
20

4

7

26
16

6

27a

12

20

12

18
11

13

5
1

9
7

3

33

6

9

28

8
18

21

6

6

35

6

57

12

11b

13

13

1

23

7

4
27

3

8

5

1

14

9

23

3

13

21

34

31

2

61

4

10

12

7

13

34
24

14
4

9

16

25

42a

14

14

8

6

10

28

12

18

17

32

33

20

25

2
8

10

14

10

7

6

5

11

3

11
5

1

97

12

17

15

17

5

4

19

18

6
13

19

4

22

24

20

18
4

32

12
22

2

1

65

28

3

29

5

12

24

24a

21

2

2

17

7

1012

15

25

14

3

10

18

9

5a

14

3

19

27

14

18

14

11

10

18

2a

7

26

16

15

1

22

253

3

2829

9

2

27

14

11

15

8a

1

6

6

1

24

1

1

9

27

5

4

21

32

16

5

6
5

16

9

48

50

3

18

16

1

6

12

14

3

10

13
20

4

9

1

18

12

16

30

29

3

6

24

2

26

3

10

25

1

9

6

21

10

24

19

26

17

9

21

20

33

3

2

27

26

9

24

5

8

11

20

22

8

8

2

31

12

10A

3

10

8

1

10

6

2

4

3

9
11

24

23

30
29

4

1

16

35

34

5

21

7

32

9

8

16

3

10

11

12

8

4

25

7

4

5

18

3

16

12

5

5 10

11
9

7

19

12

1

23

13

30

3

9

7

4

23

14

40

8

30

8

6

59

8

10

14

16

1

8

10a

36

3

4

6

13

8

19

26

24

1b

13

1c

1e

1a

1d

29

2

7a

6
8

31

13

18

4

5

6

34

20

10

1

67

10

39

3A

36

26

16

5

8

5 3

1

14

22

13

4

14

11

9

6

12

16

12

1

14

8

11

30

6

3

13

21

5

15

22

32

4

10

15

38

16

7a

34

8

32

17

1

3

9

14

7

20

16

18

25

13

14
14

38 34
42

69

19

16

7

2

5

28

12

48

12

35

10

13

12

30

8

14

11

12

1

4

15

8

16

7

21

33

2

2c

2a
2b

2d

15

8

7

7

16

15

6

5

42

8

21

8

17

25

14

19

2b
2d

2f

40

36

7

3

19

1a

23

8

6

20

4a

6

30

44

20

2

9

2

10

17

22 5

24 18 14

4

14a

22

10

9

14

5

7

10

13

1

1 14

13

5

21

6

14

6

2

9

2

19

15

16

24

17

4

2

14

12

11

4

3

6

24

2

22
24

5

12

36

26
18

30
22

14

46
21

17a

3

8

7
3

4

4

7

8

7

1

3

9

3 5 7

17

9

20

7

6

2

1

19

3
26

16

13

3

14

15

7

7

4

2

11

2b

6

12

6

14
25

11

10

18

10

10

8

2

2
2

18
7

13

49

24

21

23

16

55

3

21

13

39
33

7

15

812

15

15

27

11
19

9

10

17

3

10

22

23

47

15a

31

41

11

13

9

8a

11a 11

1

4

22

37

12

10
8

8

2

3 8-10

62 C

60

60 G

60 E 60 F

62

62 B

62 A

58 B

58 C

60 D60 B

58 D

58 58 A

2

5

7

1

8

4

1

9

3

3

14

16

Erbach

Stadtbach

Sta
dtb

ac
h

Erbach

Vitos KJP Tagesklinik Heppenheim

www.vitos-suedhessen.de

Wir können helfen.

Tagesklinische  
Behandlung,  
Diagnostik und  
Beratung für Kinder  
und Jugendliche

Kompetent für Menschen 

Anmeldung

Das Behandlungsteam  
der Tagesklinik

Die Kontaktaufnahme zu uns erfolgt in der Regel zunächst 
über unsere Ambulanz Heppenheim. Vor jeder geplanten, 
teilstationären Aufnahme erfolgt ein Vorgespräch mit einem 
unserer Therapeut/-innen und Mitarbeitenden des Pflege- 
und Erzieherteams.

In der Tagesklinik Heppenheim arbeitet ein Team aus  
Ärzt/-innen, Psycholog/-innen, Sozialpädagog/-innen 
und Mitarbeitenden des Pflege- und Erziehungsdienstes 
sowie Bewegungs- und Ergotherapeut/-innen.

Vitos Kinder- und Jugendtagesklinik für  
psychische Gesundheit Heppenheim
Ludwigstraße 51
64646 Heppenheim

Tel.	06252 - 5 90 64 - 00
Fax	06252 - 5 90 64 - 30
ambulanz-kjp.heppenheim@vitos-suedhessen.de
www.vitos-suedhessen.de

Der Weg zu uns

Beratung und Unterstützung für Eltern



Die Klinik verfügt über ein entwicklungs- und störungsspezi-
fisches Therapiekonzept, bei dem psychische Störungen im 
Kindes- und Jugendalter nach wissenschaftlichen Kriterien 
multiprofessionell und multimodal behandelt werden.

Jedem Kind/Jugendlichen werden Bezugspersonen aus  
dem Pflege- und Erziehungsdienst zugeteilt. Diese stehen 
den Eltern bei pädagogischen Fragen zur Seite. Der struk- 
turierende und Halt gebende Stationsalltag unterstützt die 
psychische Stabilisierung des Kindes/Jugendlichen.

Es kommen tiefenpsychologisch fundierte und verhaltens-
therapeutische Verfahren unter enger Einbeziehung der 
Familie zum Einsatz.

Die Vitos Kinder- und Jugend-
tagesklinik für psychische  
Gesundheit Heppenheim

Behandlungskonzept

Die Vitos Kinder- und Jugendtagesklinik für psychische 
Gesundheit Heppenheim versorgt Kinder und Jugendliche 
im Alter von 6 bis 18 Jahren. Die Tagesklinik Heppenheim 
verfügt über 15 Plätze und versorgt Kinder und Jugendliche 
aus dem Landkreis Bergstraße. Wir nehmen Patienten aus 
dem gesamten kinder- und jugendpsychiatrischen Diagno-
sespektrum, bei denen eine ambulante Behandlung nicht 
ausreicht, auf. Die Entscheidung, welche Behandlungsart im 
Einzelfall angezeigt ist, erfolgt durch unsere Ambulanz.

Die Kinder und Jugendlichen, die zu uns kommen, leiden 
unter Problemen im Umgang mit sich selbst und/oder an- 
deren. Häufig sind die Probleme so ausgeprägt, dass eine 
normale Alltagsbewältigung ohne Unterstützung nicht mehr 
möglich ist.

Die Kinder und Jugendlichen bleiben zu Hause oder in ihrer 
Einrichtung wohnen und besuchen die Tagesklinik an den 
Wochentagen. Sie kommen morgens zwischen 7:30 und 
7:45 Uhr und gehen nachmittags gegen 16:00 Uhr wieder 
nach Hause oder in ihre Einrichtung. In der Regel werden 
alle Kinder und Jugendliche während der tagesklinischen 
Behandlung in der Peter-Härtling-Schule im Gebäude der 
Tagesklinik beschult.

Angebote
 
Zeitnah nach der Aufnahme wird mit jedem Patienten ein 
Therapieplan erstellt. In regelmäßigen Therapiekonferen-
zen werden die Behandlungsschritte evaluiert.

Verschiedene therapeutische und pädagogische 
Angebote sind unter anderem:

	→ intensive Elternarbeit
	→ Einzelpsychotherapie
	→ Milieutherapie
	→ Psychoedukationsgruppe
	→ Sozialberatung
	→ Bezugspflege
	→ Ergotherapie/Kreativgruppe
	→ Logopädie
	→ Fertigkeitentraining/Skillstraining
	→ Entspannungsgruppe
	→ Expositionsgruppe
	→ soziale Kompetenzgruppe
	→ Elterntraining
	→ Bewegungstherapie
	→ Ernährungsgruppe
	→ �enge Kooperation mit anderen Institutionen und  

Helfern (Kinderarzt, Schule, Jugendamt …)

Ausschlußkriterien für eine 
Behandlung

	→ akute Fremd- oder Eigengefährdung
	→ Weglaufgefahr
	→ �mangelnde Kooperationsfähigkeit der Bezugs- 

personen und Sorgeberechtigten


