DIE KLINIK

Die Vitos Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie Haina
ist ein Fachkrankenhaus zur Behandlung aller psychi-
atrischen Krankheitsbilder erwachsener Menschen ein-
schlieRlich der Sucht- und Abhangigkeitserkrankungen.
Sie wird geleitet von Arztlichem Direktor PD Dr. Florian
Metzger.

Die Klinik blickt zurtick auf mehr als 475 Jahre Tradition in
der Versorgung und Behandlung psychisch kranker Men-
schen. Sie verfligt heute Uber 112 Betten und bietet eine
gelungene Mischung aus modernen Therapiekonzepten
und erhaltenem historischen Flair.

DIE STATION 32

Auf der offen betriebenen Station finden Sie grofRziigige
Raumlichkeiten, eine helle, wohnliche und freundliche
Atmosphare vor:

- Uberwiegend Zweibettzimmer
mit WC und Dusche

« Gemdtlich eingerichtete Aufenthalts- und
Gemeinschaftsraume

« Fitnessraum mit diversen Sportgeraten in Haus 2

ANGEBOT

WIR HELFEN IHNEN BEI:

Psychiatrischen Erkrankungen und
seelischen Krisen wie z.B.

e Depressionen

« Angsten

e Zwangsstorungen

e Lebenskrisen und seelischer Erschépfung

e und anderen psychischen Beschwerden und
Erkrankungen

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Behandlung von
Patienten, die von Chronifizierung ihrer Symptome
bedroht sind oder bei denen Chronifizierungserschei-
nungen feststellbar sind. Dabei wird eine méglichst
eigenstandige Lebensfiihrung nach der Entlassung
angestrebt.

WIR BIETEN IHNEN:

e Verstandnis, Zuwendung unter professioneller
Betreuung und Anleitung

e Psychotherapeutische Gesprache, Beratung und
Hilfe zur Selbsthilfe

» Alle notwendigen modernen medikamentdsen
Behandlungsverfahren

e Spezielle Gruppen- und Einzeltherapien

o Arztliche und psychologische Diagnostik

e Computer mit speziellem Trainingsprogramm zur
Steigerung der geistigen Leistungsfahigkeit

o Ergotherapie/Kunsttherapie
(kreatives und handwerkliches Arbeiten
mit vielfaltigen Materialien)

e Bewegungstherapie
(zur Schulung der Kérperwahrnehmung,
z.T.in einem klinikeigenen Fitnessstudio)

e Entspannungs-/Stressbewaltigungsverfahren
(z.B. beiinnerer Unruhe,Angsten,
Schlafstorungen, Anspannungen)

o Kompetente Sozialberatung

e Angehorigenberatung

e Krankengymnastik/ Massage

o Reittherapie

o Spezielle Ernahrungsformen/Diatberatung

o Akupunktur/Akupressur/Aromapflege

« Vielfaltiges Sport- u. Freizeitangebot

 Blicherei und Klinikseelsorge

» Tiergestutzte Therapie

Mehr Infos unter wwwwitos-haina.de




vitos.

Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie Haina

Korbach
DAS TEAM

Edersee
KOMPETENT FUR MENSCHEN:

Zu unserem therapeutischen Team gehéren:
 Facharzte flr Psychiatrie und Psychotherapie
e Stationsarzte

e Psychologen

» Fachkrankenpflegepersonal fiir Psychiatrie

e Gesundheits- und Krankenpflegepersonal

e Sozialarbeiter

Halsdorf

» Bewegungstherapeuten
o Ergotherapeuten

DER WEG ZU UNS

Vitos Klinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie Haina
Station 32
Landgraf-Philipp-Platz 3
35114 Haina (Kloster)
station32@vitos-haina.de
www.itos-haina.de

Haben Sie noch Fragen?
Sprechen Sie uns an:

Telefonnummern

Zentrale: 06456 -91-0 STATION 32
Station 32: 06456 - 91- 430

Fax: 06456 - 91- 344 PSYCHOTHERAPIE

Institutsambulanz: 06456 - 91 - 311

Informationen Uber
Therapieangebote und Station

Ein Unternehmen des

LWVHessen «
\/




