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Der Weg zu uns



In der Vitos Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Bad 
Emstal werden Erwachsene mit den unterschiedlichsten 
Krankheitsbildern behandelt: Von bipolaren Störungen und 
Psychosen wie Schizophrenie, Persönlichkeits- und 
Angststörungen bis hin zu und Zwangsstörungen wird die 
gesamte Bandbreite der Allgemeinpsychiatrie abgedeckt. 
Es gibt einen Schwerpunkt für die Behandlung von 
Demenzpatient/-innen mit gesondert geschulten Mitarbei-
tenden. Die Klinik nimmt zudem Akutfälle auf.

In der Klinik arbeiten Fachärzt/-innen für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Psycholog/-innen, Pflegefachkräfte, 
Physio- und Ergotherapeutinnen sowie Sozialarbeiter/-in-
nen arbeiten Hand in Hand mit und für die Patient/-innen. 

Die Arbeit mit  
Demenzerkrankten 

Einen Schwerpunkt der Klinik bildet die gerontopsychiatri-
sche Versorgung. Halluzinationen, Wahnvorstellungen, 
Ängste, Aggressionen und depressive Zustände, die oft mit 
einer Demenzerkrankung einher gehen, werden dort 
behandelt. 

Neben der psychiatrischen und psychotherapeutischen 
Betreuung der Patient/-innen haben diese die Möglichkeit, 
weitere Angebote wahrzunehmen. Beispielsweise gibt es 
eine Sinnesgruppe sowie eine Kreativgruppe. Für interes-
sierte Angehörige gibt es eine regelmäßig stattfindende 
Angehörigengruppe Demenz. 

Unser  
Versorgungsnetz

Am Standort Bad Emstal gibt es neben der Klinik auch eine 
Psychiatrische Institutsambulanz. Sie ist erste Anlaufstelle 
für Menschen mit psychischen Erkrankungen. Unterge-
bracht ist die Ambulanz in Haus 105. Ergänzt wird das 
Angebot in Bad Emstal durch die Möglichkeit der „Behand-
lung Zuhause“. 

Zur Klinik gehört ein Außenstandort in Melsungen. Auch 
dort gibt es eine Ambulanz und ein Team von „Behandlung 
Zuhause“, zudem eine Tagesklinik. 

Die Vitos Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Bad 
Emstal ist akademisches Lehrkrankenhaus der Justus- 
Liebig-Universität Gießen. 

Ganzheitliche psychiatrische 
Versorgung für Erwachsene
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