vitos.:

Kurhessen
Cocugunu klinigimizde muayeneye getiren anne ve babalara yonelik sorular
Sorulariniz igin: Tel. 0561 - 31 00 63 11 11

ambulanz-kjp.kassel@vitos-kurhessen.de

Vitos Kinder- und Jugendambulanz fiir
psychische Gesundheit Kassel
Herkulesstrafle 111

34119 Kassel Bu soru listesini seffaf penceresi
olan bir zarf ile geri gbénderebilirsiniz!
Ltfen yeterli pul yapistirin!

Cocugun adi: Soyadi:

Dogum tarihi: Oturdugu sehir, posta kodu:
Cadde: Tel.:

Cep tel no.: E-posta adresi:

Uyrugu: Hangi ulkeden geldigi:

Havale eden ¢ocuk / ev doktoru:

Ev doktorunun adresi :

Hastalik sigortasi: O yasal O 6zel Hastalik sigortasinin adi:

Sigorta sahibi: dogum tarihi:

Cocuk daha 6nce g¢ocuk ve gengler psikiyatri klinigimize getirilmis miydi? u {j}ﬁ}?fﬁ~.§ﬂ

. . | \,;:%\% k) )2
O hayir  evetise > [Jayaktatedavi [] yatarak tedavi "\ A\ s e’ /
N A e

Soru listesini kim cevapladi: € & 1
,JL_“ > e S

Adi, soyadr: cevaplama tarihi:

[0 Baba [ Anne [ Baska bir kisi: kim?

Danismanin basaril olabilmesi igin bazi bilgiler bizim igin gereklidir ve yardimci olur. Verdiginiz bilgilerin kesinlikle gizli
tutulacagini size taahhit ederiz:

Latfen dogru cevaplarin yanindaki kutucuklari isaretleyin. Bazi sorulara birden fazla cevap verilmesi gerekir, bazi sorularin
ise sizin cocugunuzla hig ilgisi olmayabilir. Isterseniz sorulari cevapsiz da birakabilirsiniz. Bazi sorularda cevap
segenekleri verilmemigstir. Bu durumlarda litfen cevaplarinizi kisaca bunun igin ayrilan bos satirlara yazin.

Daha baska sorulariniz oldugu takdirde poliklinigimizde size memnuniyetle yardimci oluruz. Gocugun ilk muayenesinde
miimkiin oldugunca ebeveynlerin her ikisinin de bulunmasi 6nerilir. Burada siz ve gocugunuz konuyu anlatabilir ve
terapistler ile ortak olarak gocugunuzun gelismesine yardimci olacak ¢ézimler arayabilirsiniz.

Katilminiz igin tesekkiir ederiz!
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vitos:

Kurhessen

Oncelikle hangi nedenle bize basvurdugunuzu é§renmek istiyoruz
I. Bize bagvurmanizin nedenleri

1. Bizim boélimimize basvurmanizin su anda gegerli nedenleri hangileridir? Cocuk ne gibi davranislar sergilemektedir

veya ne gibi bedensel sikayetleri bulunmaktadir? (Litfen kisaca not edin)

2. Bu davraniglar / bedensel sikayetler hatirladiginiz kadariyla ne zaman ilk kez kendini gosterdi?
O yavas yavas, yakl. _ yasinda baslayarak.
[ aniden, yasinda

3. Bununla baglantili oldugunu distndiguniz her hangi bir vukuat oldu mu?

O hayir O evet > negibi?

4. S0z konusu davranig, ¢gocuk belli yerlerde bulundugunda, giiniin belli saatlerinde, belli durumlarda ve/veya belli kisilerin

varliginda daha sik veya daha seyrek yagsaniyor mu?

O hayir

[ daha sik, daha seyrek oldugu durumlar:

O daha nadir veya daha hafif oldugu durumlar:

5. Cocugdun bu davranisi kimi en ¢ok etkiliyor, kim buna en ¢ok Gzllyor?

6. Simdiye dek cocugun s6z konusu davranigina nasil tepki gosterdiniz?

7. Cocuk icin 6nemli olan kisiler (diger ebeveyn, biyik anneler ve babalar, editmenler, 6gretmenler vb.) s6z konusu

davranisa nasil tepki gosterdiler?

8. Bizi size kim 6nerdi? Ne gibi beklentilerle?
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15.

16.

17.
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Kurhessen

S6z konusu davranistan 6tiirii daha 6nce nerelere bagvurdunuz?
O psikoloji O ergoterapi O erken midahale destegi
O logopedi O fizyoterapi O cocuk ve gengler psikiyatrisi

O egitim danigmanhdi O sosyal pedagoji merkezi

Adres: ... dan ... a kadar Hangi nedenle:

Lutfen ilgili evraklarin kopyalarini yaninizda getirin.

Hangi muayeneler/tedaviler yapildi? (Lutfen evraklarin kopyalarini getirin)

Bu mercilerce hangi onlemler (6rn. destekleyici tedbirler) uygulandi veya onerildi?

Basari derecesi?

Cocukta en begendiginiz nedir?

Terapi sonunda kesinlikle ne degismesin?

Il. Cocugun bedensel ve ruhsal geligimi

Hamilelik nasil gecti?
0 normal

O Komplikasyonlu (6rn. gebelik zehirlenmesi, annenin hasta olmasi, nikotin, alkol / uyusturucu kullanimi vb)

[ Guglukler (6rn. yakin cevrede hastaliklar, maddi sorunlar, ayrilik ihtilaflari vb.)

Dogum nasil gegti?
O normal [] erken dogum dogdugunda boyu: dogdugunda kilosu: kafa gevresi:

Gebelik haftasi: APGAR degerleri: _ _/ / pH-degeri:

Komplikasyonlar: (forseps ile dogum, vakum ile dogum, sezeryen, boyuna kordon dolanmasi, ylizde mavilik vd.):

Dogumda annenin yasi:
Dogum sonrasi komplikasyonlar oldu mu?

O hayir Oevet > negibi?
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18. Cocuk emzirildi mi?

O hayir O evet > hangislreyle?

vitos:

Kurhessen

19. 1inci yil boyunca geligim (bakimi kolay, ¢ok bagiran bebek, asiri kusma, bliyiime bozukluklari, uyku bozukluklarr)

20. Cocuk emekledi mi? [Jhayir [Jevet
21. Cocuk kag aylikken yuridi? ay
22. Fizyoterapi / ergoterapi / erken midahale/destek yapildi mi1?

O hayir O evet > neyapildi ve ne zaman?

23. Cocuk ne zaman konusmaya basladi?
ik sézcikleri: 2-3-s6zcukll cimleler: __ Tam clmleler:
23a Cocugunuz telaffuz ve/veya gramer hatalari yapiyor mu? ] hayir O evet
23b Cocugunuzla karsilikli bir konusma yapabiliyor musunuz? ] hayir O evet
23c Konusma terapisi uygulandi mi?

[ nein [Jja, von: bis: wegen:

24. Gorme bozuklugu var mi?

O hayir [ evet, dan bu yana goézlik kullaniyor, nedeni:

25. Isitme testi yapildimi? [ hayir []evet - ne zaman?

isitme bozuklugu var mi? [] hayir [] evet,
26. inat dénemi oldu mu? [J hayir [J evet, yasinda iken
27. Cocuk ne zaman altina yapmayi birakti?
Ne zamandan itibaren giindiizleri altini 1slatmadi? ___ Ne zamandan itibaren geceleri?
28. Ergenlik ddneminin baglamasi?
O henuz ergenlik ddneminde degil [0J__ yasinda [J___ yasinda ilk kez regli oldu
29. Gocugun belli bir bedensel hastaligi (nébetli hastalik vs.) veya dogustan irsi hastaligi var mi?

O hayir [ evet > ne zamandan beri, hastaligin adi

30. Gocuk muntazaman ila¢ aliyor mu?

O hayir O evet > hangiilag(lar)?

31. Cocuk daha dénce bir hastanede kaldi mi?

O hayir O evet - kag yasinda iken? Hastalik? Ameliyat?

32. Gocuk hic kaza gegirdi mi?

O hayir O evet > ne zaman? Nasll bir kaza?
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33. Cocuk hangi ¢cocuk hastaliklarini gegirdi?

34. Asi komplikasyonlar yasandi mi?

35. Cocugunuzun biinyesinin kaldirmadigi maddeler var mi? ilag veya bazi maddelere kars: alerjileri?

O hayir O evet > evetiseneler? O penisilin O gluten O laktoz O digerleri

lll. Kindergarten - Okul

36. Kindergarten dénemi:

O yas [J kindergartene gitmedi, ¢cinkd :

37. Kindergartende davraniglari nasil(di)?
[J sorunsuz [J annesinden ayrilamiyordu

O guglikler var(di), ¢linkd:

38. Cocuk okula baslayincaya dek kindergartene devam etti mi? [J hayir [Jevet
Halen kindergartene devam eden ¢ocuklar igin:
39. CGocugun su anda devam ettigi kindergarten
O Normal kindergarten [] tedavi amagcli kindergarten [] dil tedavisi veren kind.g. [] orman kind.g. vb.

Kindergartenin adi ve adresi:

Cocuk okula veya okul éncesi egitime gitmiyorsa 40 - 49 no.lu sorular atlayabilirsiniz.

40. Gocuk su anda su okula / okul tipine devam ediyor.
0 On okul [ ilk okul []Hauptschule [ Realschule [ Gymnasium [] Gesamtschule
O Gelismeyi destekleyen okul (Forderschule)

Okulun adi ve adresi:

41. Okul donemi:

yasinda okula basladi: erken / gecikmeli, ¢lnkd:
Okul tird ......... dan ......... akadar: ..o YOI
Okul tird ......... dan ......... akadar: ... YOI
Okul tird ......... dan ......... akadar: ... YOI
Sinif tekrarladi mi1? O evet O hayir

Evetise, hangi sSINIfl VB NEAEN: ... e
Okula devam etmedigi donem: ....... dan ........ a kadar

[N 1Yo [T o TSRSt
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Kurhessen

Cocuk okula severek devam ediyor mu?
O evet [ sik sik geg kaliyor — im

[0 muntazam gidiyor O daima okuldan korkuyor //

Ookulun beklentisi kabiliyetinin altinda kaliyor [ okulun beklentisi kabiliyetini agiyor] okyldan kagi
AN =71
0 istekii degil a S T

A1 d
O siklikla den otird derse katiimiyor Ls“ ="

Cocugun okuldaki 6zel ilgi alanlari neler?

Hangi dersler cocuga nispeten daha zor geliyor?

Sinif gegmesi tehlikede mi?

O hayir []J evet, nedeni:

Ogretmenleri gocugun performansi ve / veya davranislari ile ilgili hangi sikayetlerde bulunuyorlar?

Liitfen kisaca not edin:

Neleri dviyorlar, hangi konularda ¢ocuk olumlu dikkat ¢ekiyor?

Liitfen kisaca not edin:

Cocugun 6devlerini yapisi sizi tatmin ediyor mu?
Lutfen 1 ile 6 arasinda derecelendirin: o
O ¢odu zaman buna 6zellikle tesvik edilmesi gerekiyor J_iﬁ ‘k’,\ﬁ ir_
[ dalga gegiyor, konsantre olmuyor ¥
O itinasiz ¢alistyor

O gocuga surekli yardim edilmesi gerekiyor

O ev 6devi oldugunu sik sik gizliyor
O stklikla ev 6devi yapmayi reddediyor

Ev 6devleri ne kadar siiriiyor?

Bu zaman zarfinda gocukla kim ilgileniyor?

IV. Bos zamanlar -arkadaslar -beceriler

Cocuk bir cocuk veya genglik grubuna veya bir dernege dahil mi?

O hayir [ evet, adi:
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Kurhessen

51. Cocugun arkadaslar (kindergarten ve okul diginda) ile olan iligkilerini nasil degerlendiriyorsunuz?
O ¢ok gocukla oynuyor
O 1-2 iyi arkadag! var
O arkadasi yok

O daha ¢ok kendinden yasca biiyiik ¢ocuklarla oynuyor

O daha ¢ok kendinden yasca kii¢lik gocuklarla oynuyor

O zorluk gekiyor, ¢linkl

52. Cocugun ne gibi sahsi tercihleri, hobileri var?

53. Ozel becerileri sizce hangi alanlarda?

54. Gocugunuz bos zamanlarinda ne ile mesgul oluyor? Cocugum:
O arkadaslari ile buluguyor

O ile mesgul oluyor.

O TV izliyor : Kag saat?

O Bilgisayar / video oyunlari oynuyor: Kag saat?

O Cep telefonu / akilli telefonu ile mesgul oluyor: Kag saat?
[ Yetiskinlerle gok zaman gegiriyor

O cani sikiliyor
V. Diger sorunlu alanlar

Simdi cevaplandirmaniz istenen sorular gocuklarin ve genglerin bizim tecriibelerimize gére sorun yasamalarinin olasi

oldugu alanlar ile ilgili. Miimkin oldugunca genis kapsamli bilgi edinebilmemiz i¢in Ilitfen bu sorulari cevaplandirin.
55. Cocuk sik sik huzursuz oluyor mu ve/veya konsantre olmakta zorlaniyor mu?

[ hayir / 6zellikle (faaliyet / oyunu )

[ evet / ne zamandan beri? Hangi durumlarda (evde, okulda, bos zamanlarinda)?

56. Cocukta cok sik inatgilik goruliyor mu veya yetiskinleri veya ¢cocuklari ¢cok sik kizdiriyor mu?
O hayir [ evet - Hangi durumlarda ve kime karsi?

[0 sadece evde, annesine / babasina / kardeslerine karsi el *ﬂ% A7 '

[] sadece okulda, diger égrencilere / 6gretmenlere karsi ‘

O bos zamanlarinda
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[ her yerde

57. Cocugun gundizleri veya geceleri altini islattigi oluyor mu?

O hayir O evet - [J 6 haftadan uzun bir sure 1slatmadigi oldu
O gundizleri altini islatiyor, dan beri, yakl. haftada ___ kez
[ geceleri altini 1slatiyor, ___ dan beri, yakl. haftada __ kez

Hangi tibbi muayeneler yapildi?

O hangi ilaglan kullaniyor / kullandi?

58. Cocuk giindiizleri veya geceleri bliylik abdestini altina yapiyor mu?
O hayir O evet - [ gundizleri yapiyor, dan beri, yakl. haftada __ kez
O gundizleri yapiyor dan beri, yakl. haftada kez

Hangi tibbi muayeneler yapildi?

59. Cocuk bagkalarina kari saldirganlik veya itaatsizlik gosteriyor mu? Bununla kastettigimiz: érn. caliyor mu? Sik sik
kagip gidiyor mu? Kavga ve dovislere karisiyor mu? Eline bir sey alarak digerlerini tehdit ediyor mu? Baskalarinin
mallarina bilerek zarar veriyor mu? Atesle oynuyor mu? Hayvanlara aci gektiriyor mu? Hirsizlik yapiyor mu? Polis ile

temasi oluyor mu? Cinsel tacizde bulunuyor mu? Vb...

O hayir [0 evet —> Liitfen kisaca not edin:

60. Cocuk alkol igiyor mu?

O hayir O evet = ne, hangi miktarda ve haftada kag kez?

61. Cocuk sigara igiyor mu?

O hayir O evet > hangisiklikta ve giunde kag sigara?

62. Cocuk uyarici madde (ilag, uyusturucu) kullantyor mu?

O hayir O evet > Bunlar neler ve haftada kag kez kullaniyor?

63. Daha 6nce ¢ocugun ruh halinin uzun siire belirgin derecede degistigi oldu mu?

O hayir O evet > ne zamandan beri, hangi sure ile?

O tGzgun, kasvetli

O ¢ok kizgin, hiddetli, her seyden hosnutsuz
O ¢ogu seye karsi ilgisiz

O orantisiz derecede neseli

O cok fazla / gok az uyuyor

O konsantre olmakta zorlaniyor

O kendini suglu hissediyor
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O kendini de@ersiz hissediyor

Litfen aciklayin:

64. Cocuk sik sik kendini éldiirmek veya kendine zarar vermek istedigini belirtiyor mu veya daha 6nce kendine bilingli

olarak zarar verdi veya intihara tesebbiis etti mi?

O hayir O evet - ne zamandan beri, kag kez? Litfen agiklayin:

65. Cocugun derin korkulari / endiseleri var mi veya bazen panik tepkisi gésteriyor mu?
O hayir O evet - ne zamandan beri, ne kadar strlyor?
[ bedensel semptomlar, érn. kalp ¢arpintisi

O ayrilma korkusu: Kimden?

O Birisinin bagina bir sey gelmesinden korkuyor mu? Kimin?

O Belli bagh seylerden korkma:

O Belli yerlerden korkma, 6rn. magazalar, asansorler, kalabalik:

[ Bir panik atak yagsamaktan korkuyor mu?
O Baska insanlarla bir araya geldiginde ¢ok Urkek, heyecanli, gergin

Litfen aciklayin:

66. Cocugun davraniglarinda takinti halinde tekrarlamalar, asir kontrol dikkatinizi gekiyor mu? Veya bazi seylerin daima

ayni kalmasi lGizerinde 1srar ediyor mu? Tekrar eden disincelerin kendisini rahatsiz ettiginden s6z ediyor mu?

O hayir [ evet - ne zamandan beri, ne kadar surlyor? Litfen agiklayin:

Cocuk:
O tekrar tekrar ellerini yikiyor

O tekrar tekrar kontrol ediyor:

O slrekli tekrarliyor:

O tekrar eden distincelerden, hayallerden sz ediyor
O gerektiginden fazla endise ediyor:

Ne hakkinda? Kimin i¢in?
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67. Sizce gocugun cok sikinti verici veya hayatini tehdit eden bir vakayi hatirlamasi, bir siddet eylemine maruz kalmis
olmasi (ciddi yaralanma, cinsel istismar, irzina gegilmesi, darp), bir trafik kazasi veya bir afet yasamis olmasi veya

baska birinin bunlardan birini yasadigina sahit olmus olmasi mimkiin midar?

O hayir [Jevet > nezaman, ne? Litfen aciklayin:

68. Cocuk gecmiste tuhaf veya aligiimamis seyler yasadi mi, érn. diger insanlarin farkina varmadidi seyler gérmek veya

sesler isitmek gibi?

[dhayir [Jevet > nezaman, neler? Litfen agiklayin:

69. Miimkiinse gocudun boyunu ve kilosunu belirtiniz. ___ cm kg
70. Siz gocugun kilosundan memnun musunuz?
[ evet

[ kilosu az

O cok zayifladi: icinde kg

O kilosu ¢ok fazla

O asiri sismanladi: icinde kg

71. Cocugun yemek yeme sekli sizi endigelendiriyor mu?

[ hayir [Jevet ->ne zamandan beri?:

Cocuk:

O fazla yiyor
O kabizlik veya zayiflama ilaglar kullaniyor
[ ¢ok az yiyor O yemekten sonra kusuyor

[ birden bire aglik ataklari yasiyor

72. Normal olarak gocugunuz ne kadar uyur?

Gece uykusunun siresi:

Ak

A S
O uykuya dalma sorunlari < ff—?;ﬂ*}
[ gece boyunca araliksiz uyuma sorunlari P -

O geceleri sik sik Urkerek uyanma

[ kabus gérme
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73. Cocuk sik sik bedensel sikayetler dile getiriyor mu?

O hayir [ evet - nezamandan beri, hangi siklikta, hangi durumlarda?

Cocukta:

[ bas agrisi: Sikhgi?

O karin agrisi, bulanti, kusma: Siklig1?

O tikler (g6z kirpistirma, basini arkaya dogru atma, omuz silkme, yiziini burusturma,

bogazini temizleme vb.) Siklig1?

[ 6gun sonrasi kusma

O diger sikayetler:

74. Burada sizin 6nemli addettiginiz, bizim belki de sormadigimiz konular igin yer var:

VI. Ailevi durum

75. Babanin adi / dogum tarihi:

Okul egitimi / meslek egitimi:

Su andaki isi:

76. Annenin adi/ dogum tarihi:

Okul egitimi / meslek egitimi:

Su andaki isi:

77. Ailevi durum:
[0 Anne ve baba dan beri evli

O Anne / baba vefat etmis, yil énce

O Anne / baba hasta, engelli:

O ayri / boganmis: dan beri

O Gocugun velayeti kimde:

O kim tekrar evlenmis? Ne zaman?
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1 evlilik dis1 gocuk:

[J gocuk yasinda evlatlik edinilmig
O bakim ailesinde, den beri
[ ¢ocuk yurtta yasammis: dan a kadar

77a. Biyiik anneler ve biiyiik babalar

[ babaanne, yasi: temas: [J evet [J hayir
O buyik baba, yasi: temas: [J evet [ hayir
[J anneanne, yasl: temas: [J evet [J hayir
[ dede, yast: temas: [J evet [J hayir

78. Cocuk simdiye dek oncelikle kim tarafindan blyGtildi?
O annesi [J babasi [J blylk anneler ve dedeler

O tarafindan:

79. Ayni hanede yasayan ve gocugun egitimi Gizerinde etkisi olan baska kimler var?

Anne ve baba boganmig veya ayri ise?
a) cocuk kimin yaninda yasiyor?

O annesinde [] babasinda [] anne ve babasinin yaninda degil, da bulunuyor

b) diger ebeveyn ile ne kadar sik gortgtiyor?
O hic [ yakl. her ___ haftada bir, veya yilda bir

80. Kindergarten veya okuldan geldiginde ¢ocukla kim ilgileniyor?

81. Ebeveynler gocudun egitimi bakimindan genelde mutabik mi?
O evet [J sik sik mutabik degil [ tek ebeveyn tarafindan blytiliyor
82. Cocugun evde muntazam yUkimldlikleri / gérevleri var mi?

O hayir O evet > hangileri?

83. Kardesler:

Adi / dogum tarihi

Okul / meslek egitimi
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Konut durumu:

O yeterli:

O uygun degil, ¢cok dar:

O ¢ocuk odayi ile paylasiyor

O sik sik tasinma:

Maddi durum: [] tatmin edici [J yeterli [ guUg, sorunlu

Cocugun ailesinden bir kigi daha énce korkular, depresyon, yeme ve alkol sorunlari veya dider psikolojik sorunlardan
oturd ayakta veya yatakli olarak bir klinikte tedavi edildi mi? Veya birisinin bu tir sorunlar oldu, ancak yardim aranmadi
mi?

O hayir [0 evet > kim? (liitfen daha ayrintili agiklayin)

Ruhsal yiik olugturan olgular: Aileniz igin ruhsal yik olusturmasi muhtemel gegmiste olan veya glincel olgular var

mi? (6rnegin hastaliklar, kazalar veya yakinlariniz arasinda engelli olanlar, 6lim vakalari... vb.)

O hayir O evet > kim? (liitfen daha ayrintili agiklayin)
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vitos:

Kurhessen

RIZA BEYANNAMESI

[0 Tek ebeveyn tarafindan yalniz biyutilmekte [ ortak velayet

Cocugum un

HerkulesstralRe 111, 34119 Kassel bulunan Vitos ¢ocuk ve gengler psikiyatri polikliniginde tani amaciyla muayene

edilmesine
rizami verdigimi beyan ederim.

Tarih, velayete sahip annenin imzasi:

Tarih, velayete sahip babanin imzasi:

(Litfen dikkat edin: her hallikdrda velayet sahibi olan ebeveynlerin her ikisinin imzasi gereklidir)

Kisisel velayetin anne ve babada olmadigi durumlarda:

isimli kisinin

Vitos Kinder- und Jugendambulanz fur psychische Gesundheit Kassel, HerkulesstralRe 111, 34119 Kassel bulunan gocuk ve

gencler psikiyatri polikliniginde muayene edilmesine rizami verdigimi beyan ederim.

Tarih, kisisel velayet sahibinin imzasi:
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